
“以前只把‘劳动最光荣’放在嘴上说，自从我亲
手干过农活，才算明白了这句话的意思。”回忆起几天
前和同学一起收割水稻的场景，西乡县第五中学初二
学生宋怡卓感慨地说。

近日，西乡县2026年庆祝中国农民丰收节活动在
杨河镇举办，各类文艺演出、农特产品展销、摸鱼抓鸭
等趣味活动接连登场。热闹的节庆现场一旁，西乡县
第五中学初二学生走进黄池贡米种植基地，在5亩试
验田里完成水稻收割、脱粒的全流程农事体验，将课
堂搬进了稻浪翻滚的田野。

稻田里，技术人员全程守在地头，手把手演示割
稻技巧，讲解脱谷要领。镰刀起落间，稻束成片倒下；
脱粒机旁，谷壳飞溅，落满学生的衣领和发梢……大
多数学生是第一次握镰刀，动作略显生疏，却始终弯
腰弓背，眼神专注。

一边是少年躬耕的田间课堂，一边是群众欢庆丰
收的热闹现场，两种不同的“丰收”在同一片田野里相
遇，构成了丰收节里最特别的一幕。

“割了半小时稻子，我腰都直不起来了，真正体会
到了种粮的不易。”西乡县第五中学初二学生马瑜徽
的感慨，道出了不少在场学生的心声。大家鞋上裹满
泥巴，脸上却尽是笑意。这堂田间课，并非简单的农
事体验，而是学校落实“五育并举”、补齐劳动教育短
板的具体实践。

“劳动教育不能只停留在教室里。之前，学校的
劳动课多以教室保洁、花箱种植为主，场地有限、体验
单一，学生很难深度感受农事劳动的过程。为打破这
一局限，学校多方考察对接，最终将校外劳动教育实
践基地设在拥有千年贡米种植历史的黄池贡米基
地。该种植基地免费提供5亩试验田、秧苗和全套农
具，支持学生体验从春种到秋收的完整农事周期。”西
乡县第五中学校长梅可生说。

活动初期，不少家长有顾虑：下田名额会不会只
向成绩好的学生倾斜；孩子从没干过农活，下地是否
安全……针对这些顾虑，学校创新遴选机制，每班推
选9名学生，评选不唯分数，重点奖励平时自律踏实、
学习态度认真的孩子。名额有限、分批轮换，下田劳
动成了靠日常表现才能争取的荣誉，学生们的参与积
极性格外高涨。今年4月以来，西乡县第五中学先后
有500余名学生走进这片稻田。学校严格落实校外活
动报备审批，制定安全预案，农技人员全程驻场指导，
为户外劳动课筑牢安全屏障。

不仅是单次的农事体验，西乡县第五中学还打造
了一条环环相扣的完整劳动教育链条。春季插秧、日
常管护，秋季收割、打谷脱粒，劳作结束后，师生们还
会走进五丰社区研学基地，用自己种出的大米生火做
饭，见证一粒稻谷从秧苗到碗中饭的完整过程。

按照西乡县第五中学规划，学生收割的稻谷将加

工成印有学校标识的小包装大米，作为特色奖品用于
表彰奖励。比起普通的文具和奖状，这份带着泥土气
息、凝结着学生汗水的礼物，成为学生们独有的成长
纪念，也让“劳动最光荣”有了最朴素的表达。

把课堂搬出教室，让土地成为教材。学生们在泥
土与汗水中磨砺意志，懂得珍惜粮食、尊重劳动。5亩
稻田面积不大，却是西乡县第五中学推进“五育并举”
的生动注脚，是乡村沃土赠予教育事业最厚重的礼
物。 杨露雅 杨培瑜

在西乡县杨河镇黄池贡米种植基地，专业农技人
员向学生讲解如何使用脱粒机。 赵可勤 摄

西乡：把劳动教育搬进稻田深处
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三秦教育

关注成长 西安多校打造多彩家长课堂
家长化身特别讲师 职业见闻搬进课堂

近日，城固县第二幼儿园举办第三届科技节。科学表演秀引得孩子们惊叹

连连，亲手操作“漂浮的硬币”“会吸球的瓶子”等小实验，感受表面张力与大气压

强的奥秘。孩子们在看一看、玩一玩中探究解锁科学的乐趣。 黄乐 摄

2026年全国成人高等学校招生统一考
试将于10月17-18日举行。近日，西安市教
育考试中心发出《2026年西安市成人高校招
生考试公告》，提醒考生提前熟悉考点地址
和乘车路线，按时参加考试。开考 15 分钟
后，迟到考生不得进入考点参加当次科目考
试。

公告指出，考生可登录报名系统，自行
下载打印准考证。须认真核对照片、姓名、
身份证号等信息，如信息有误，须在10月16
日12时前携带本人有效身份证件到选定的
报名点处理，逾期不再受理。

考生须持准考证和有效期内的居民身
份证参加考试。按照准考证上的重要提示，
请务必于考前1小时到达考点，进行入场安
检和身份验证。

严禁携带手机、智能手表（手环）以及智
能眼镜等各种具有发送或者接收信息功能
的设备进入考点（携带的须服从考点统一管
理）。考生只能携带必备的考试用品进入考
场，携带手机等通信工具入场的，无论是否
使用，一律按作弊处理。

考生应主动接受监考员等工作人员按
规定进行的身份验证和对随身物品等进行
的必要检查，遵守考场规则，服从考试工作
人员管理。考生入场采用人脸识别技术进
行身份验证，代考者入刑。考生不得早于每
科目考试结束前15分钟交卷出场。 王燕

2026年成人高考
将于10月17日开考

记者从陕西省教育厅了解到，省教育厅近日正式
公布的 2025 年陕西省教育事业发展统计公报显示：
2025年全省共有各级各类学校12868所，比上年减少
839所；各级各类学校（机构）在校生8364001人，比上
年减少 133693 人；专任教师 563920 人，比上年增加
1525人。

公布的学前教育数据显示：全省共有幼儿园6534
所，比上年减少575所。其中，普惠性幼儿园6143所，
比 上 年 减 少 579 所 ，普 惠 性 幼 儿 园 所 占 比 例 为
94.02％。学前教育入园幼儿 255704 人，在园幼儿
954035人，比上年减少117715人。

全省共有义务教育阶段学校5449所，招生952733
人，在校生4416526人，专任教师307849人。其中，小
学3802所，比上年减少269所。在校生2910776人，比
上年减少 67133 人；毕业生 507277 人，比上年减少
3285人。

全省共有初中 1647 所，比上年减少 7 所。招生
510355人，比上年减少3078人；在校生1505750人，比
上年增加 54283 人；毕业生 455553 人，比上年增加
43244人。

全省共有特殊教育学校82所，比上年减少1所。
特殊教育学校在校生8045人，比上年增加172人。

在高中阶段教育方面，全省高中阶段教育共有学
校682所，比上年增加4所；招生404121人，比上年增
加33276人；在校生1117071人，比上年增加55264人。

全省共有普通高中459所，比上年增加8所；招生
315348人，比上年增加38467人；在校生848121人，比
上年增加 77689 人；毕业生 236418 人，比上年增加
10440人。

全省共有中等职业教育学校223所，比上年减少
4所。其中，普通中等专业学校25所，与上年持平；职
业高中195所，比上年减少4所；成人中等专业学校2
所，与上年持平；残疾人中等职业学校1所。中等职业
教育招生88773人，比上年减少5191人。中等职业教
育在校生268950人，比上年减少22425人。中等职业
教育毕业生99759人，比上年增加3189人。

在高等教育方面，全省共有各类高等教育学校
112 所，比上年增加 1 所。其中，普通本科学校 57 所
（含独立学院10所），本科层次职业学校4所，高职（专
科）学校37所，成人高等学校14所。另有培养研究生
的科研机构 22 所。全省各类高等教育在学总规模

1868324人，比上年减少58554人。
全省研究生招生 76798 人，比上年增加 3831 人。

其中，招收博士生10690人，比上年增加1722人；招收
硕士生66108人，比上年增加2109人。

普通本科招生216596人，比上年减少2703人，其
中专科起点本科招生29016 人；在校生809223 人，比
上年增加3630人；毕业生208062人，比上年增加6646
人。

职业本科招生4773人，比上年减少530人，其中
专科起点本科招生1282人；在校生17741人，比上年
增加1112人；毕业生3515人，比上年减少314人。

高职（专科）招生167493人（含五年制高职转入专
科招生10549人），同口径比上年减少7090人；在校生
493313人，比上年减少8300人；毕业生164255 人，比
上年减少13543人。

民办教育方面，全省共有各级各类民办学校3152
所，占全省各级各类学校总数的24.49％，比上年减少
311所。在校生1208734人，比上年减少74358人。

张彦刚

2025年陕西共有各级各类学校12868所
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记者从铜川市耀州区教育体育
局获悉：近日，西安美术学院研究生
支教团的青年志愿者接续薪火，再
赴耀州区关庄镇中心小学，以专业
所长点亮乡村孩童艺术梦想，让青
春芳华持续在基层沃土绽放。

课堂上，支教志愿者充分发挥
艺术专业优势，常态化开设绘画、手
工、创意美育等特色课程，以生动有
趣的教学方式带领孩子发现美、感
受美、创造美。支教志愿者耐心细
致讲解，手把手指导教学，用特色美
育课堂点亮孩子的多彩童年。

五年级学生柴羽洁说：“支教老
师课讲得特别细致，还跟我们分享
了很多有趣的事情。有些美术知识
我之前不懂，听老师一讲就完全理
解了。”

三尺讲台育桃李，暖心陪伴助
成长。支教志愿者不仅深耕课堂教
学，还主动融入校园、贴近学生。课
余时间，他们主动对接学校教学需
求，参与课后服务，助力校园文化建
设。

支教志愿者王旭昶说：“作为新上岗的支教
老师，我会发挥专业优势，把美育融入课堂，以艺
术拓宽孩子们的视野，为乡村教育贡献力量。”

“作为新一届研究生支教团的成员，我们接
过学长手中的接力棒，努力把大学里学到的知
识变成能够让孩子们眼前一亮的美育课程，让
他们有收获。看到孩子们在课堂上踊跃参与，
我也深切感受到自己工作的价值。”支教志愿者
秦云鹤说。

多年来，西安美术学院研究生支教团一届
又一届志愿者奔赴耀州区，持续为关庄镇中心
小学美育教学提质赋能。

关庄镇中心小学副校长樊利娟说：“西安美
术学院支教团持续接力帮扶，让我们学校的美
育工作有了极大提升。期待新来的志愿者能接
续开展特色美育教学，进一步丰富孩子们的课
后生活，补齐乡村小学美术专业师资的短板。”

赵杨博 张国轩

近日，咸阳市组织开展“人
工智能+基础教育”专项培训
会，推动人工智能与基础教育
教、学、管、评、研深度融合。各
县市区电教中心、局直及相关
学校负责人、骨干教师等共180
人参会。

会上，陕西省教育信息化
管理中心专家对省级人工智能
教育相关政策要求进行解读，
围绕实验校建设路径、人工智
能通识教育普及等开展专题辅
导，明确研发课程资源、创新教
研组织形态、深化技术融合应
用三大核心任务。

会议采用专家引领、案例
研讨、实操演示相结合的形式，
邀请5位省内人工智能教育领
域名校长、名师登台分享。从
AI驱动学业评价体系升级，到
人工智能赋能学科教学；从教
师数智能力案例实操，到学校
教学管理场景化实践，到生成
式AI课堂常态化应用，专家们
结合一线案例现场解析、实操
演示，生动展示了人工智能在
基础教育中的落地路径。

近年来，咸阳市持续深耕
“人工智能+基础教育”领域实
践，总结凝练可复制、可推广的典型案例，以
实验校建设为抓手，发挥示范引领、辐射带
动作用，构建普惠高效的人工智能教育新生
态，推动基础教育高质量发展。 徐浩
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教育，从来不止于三尺讲台。近期，西安多所中小
学持续开展“家长进课堂”特色活动，邀请来自各行各
业的家长化身“特约讲师”，带着专业知识、职业故事、
生活技能等走进校园，把社会大课堂搬进教室，为同学
们带来一堂堂趣味盎然、干货十足的特色课程。

学校深挖家长资源，打破校园围墙，推动家校双向
奔赴，以多元课程丰富育人场景，陪伴孩子全面成长。

科普进课堂 解锁航空与健康新知

在雁塔区航天二一〇小学，“家长讲堂”一直是深
受孩子们喜爱的特色活动。学校邀请不同行业的家长
走进教室，将职业见闻、趣味科普带给孩子，让他们跳
出课本认知，近距离接触真实社会职业，打通学校教育
与社会生活的连接。

近日，一年级五班焦若茁同学的妈妈带来航空科
普课《飞向蓝天，认识空中交通管制员》。课堂从大家
熟悉的乘飞机出行切入，一张张塔台的实景图片，揭开
空中指挥中心的神秘面纱。“飞机在天上飞行，也需要

‘交通警察’。”焦若茁妈妈用童趣的语言介绍飞行员、
空管、地勤等民航岗位，拆解飞机起飞、爬升、巡航、降
落全流程。

模拟飞行互动环节中，同学们轮流扮演飞行员与
管制员，现场模拟无线电对话：“塔台，国航101已经准
备就绪，申请起飞。”“国航101，跑道05L，可以起飞。”沉
浸式角色扮演，让孩子们真切感受空管工作。这堂课
让孩子们读懂每一次平安飞行背后，是空管人员严谨
细致的守护，小小航空梦想悄然萌芽。

同校二年级四班邀请葛旭恒爸爸带来《如何防护
呼吸道病毒》科普讲座。他借助人体呼吸系统结构示
意图，直观讲解鼻腔、气管、肺部构造，科普中医“肺为
华盖”等趣味知识，解释病毒如何入侵人体。围绕日常
防护，他建议：坚持运动增强抵抗力，在人员密集场所

规范佩戴口罩，均衡饮食不挑食。
讲到七步洗手法，多名同学上台实操演示，葛旭恒

爸爸在一旁及时纠正动作细节，告诉孩子们洗手是阻
断病毒最简单有效的办法。枯燥的健康知识变得生动
易懂，同学们学会科学防护，树立起对自身健康负责的
意识。

仰望星河探国防 种下少年科学梦

在西安长安绿地城小学，五、六年级“家长讲堂”如
约而至，家长讲师们带着前沿知识，带领少年探索科学
世界。

五年级二班胡悦文同学的爸爸、西安电子科技大学
胡波教授带来航天科普。他结合生动案例，讲述前沿科
学知识，带孩子们跳出课本、仰望星空，徜徉在航天奇
妙世界里，在心中种下崇尚科学、热爱家国的种子。

六年级一班周宇杨同学的家长带来《兵器科技，筑
梦国防》科普分享。同学们跟随她的讲述穿越历史长
河：从远古粗糙石器，到寒光闪闪的青铜冷兵器；从古

典名著中耳熟能详的兵器，到现代科技感十足的国防
重器……她用通俗易懂的语言，揭开兵器背后的神秘
面纱。同学们听得聚精会神，不仅了解了兵器的发展
历程，更感受到了大国重器背后磅礴的中国力量。

两场别开生面的家长讲堂，一场奔赴浩瀚星河，一
场感悟大国国防。家校同心，以科普点亮童心，在孩子
们心中播下爱科学、爱祖国的种子。

守护心灵之窗 共筑家校育人桥梁

“拿到视力复查单，我们该怎么做？”在未央区东前
进小学，“好爸爸（好妈妈）胜过好老师”家长课堂系列
课程温情开讲。四年级一班刘牧禾同学的妈妈带来一
堂守护心灵之窗的健康科普课。

她从日常视力筛查入手，教大家区分真性近视与
假性近视，提醒大家重视视力问题、爱护双眼。借助眼
球结构示意图，她带领同学们认识眼球构造，揭开眼睛
视物的秘密，让大家明白眼轴变化与近视之间的关系。

“只要不是狂风暴雨、大雪、高温等恶劣天气，建议
同学们走出房间，跑步、玩耍、远眺，让眼睛放松。”结合
户外活动的重要性，她提醒大家牢记护眼口诀“三个
20”：每近距离用眼20分钟，看向20英尺（约6米）以外
远处，远眺至少20秒，及时缓解眼部疲劳。

甜食、含糖饮料不仅伤害牙齿，也会损伤眼睛。刘
牧禾妈妈借助趣味动画短片，让同学们了解高油高糖
食物对视力的危害，引导大家养成健康饮食习惯。互
动环节中，同学们踊跃举手，积极分享平时用眼习惯，
在轻松欢乐的氛围中牢记科学用眼方法。

家长讲师来自各行各业，带来的课程丰富多元。
航空科普、健康防护、航天探索、视力保护……一堂堂
特色课程打通校园与社会的边界，把书本以外的知识、
经验与感悟带给学生，用专业拓宽孩子的视野，用陪伴
温暖成长的时光。 程静

本报讯（记者 庞玲玲 实习记者 权子
昂）10月14日，陕西高校教学全要素优化提升工
作部署会暨教师教学创新成果分享启动会在西
安召开。

会议聚焦教学方法创新、教学要素更新、育
人模式变革，从学科专业建设、产教融合与产业
平台、课程思政与教学资源、拔尖创新与未来技
术、教师教学能力、教学改革研究6个方面提出
15项重点任务，对全省普通本科高校教学全要
素优化提升工作作出全面部署，统筹推进课程、
师资、平台、评价等教学要素系统性重塑，全面
夯实高校人才培养根基。

开展教学全要素优化提升工作是落实教育
强国建设部署的政治要求，是高等教育内涵式高
质量发展的内在要求和服务全省经济社会发展
的现实选择。近年来，陕西省聚焦立德树人，制
定新时代立德树人《工作指南》，开展“铸魂”“传
承”“强基”“淬炼”“解惑”五项行动，加速构建具有
陕西特色、注重育人实效的立德树人新生态新格
局；聚焦课程建设，打造核心素养“SAIL”通识课
程，惠及49所本科高校的13.5万名学生；聚焦教
学方式更新，广泛开展探究式、项目式、案例式、
研讨式教学，推动课堂向“以学为中心”转变；聚
焦师资队伍建设，发挥获奖教师的示范引领效
能，培育了一批深耕课堂教学改革的优秀教师，
形成了陕西教学创新特色品牌。

下一步，陕西省将围绕专业、课程、教材、师
资、实践、评价等教学核心要素，把教学全要素优
化更新贯穿项目立项、建设实施、考核评价全过
程，系统推动高校人才培养质量持续提升。以

“深耕课堂守初心、创新育人启新程”为主题，在
全省组织开展33场陕西高校教师教学创新巡讲，
凝练可复制、可推广的教学改革经验，推动教学
创新成果从赛场走向日常课堂，为陕西高等教育
高质量发展、教育强省建设提供有力支撑。

陕西高校教学全要素
优化提升部署会召开


