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“西安市外卖骑手权益保
障措施的发布，解决了我们工
作中的痛点。比如，通过外卖

‘取送分离’模式，外卖骑手在
商场外中转点取餐，每单能节
省 3 至 5 分钟时间。”9 月 17
日，在西安市外卖骑手全过程
权益保障体系（试点）发布活
动现场，淘宝闪购外卖骑手申
锋涛说。

当日，陕西省财贸金融轻
工工会、西安市外卖送餐行业
党委发布西安市外卖骑手全
过程权益保障体系（试点）。
保障体系（试点）包括推出西
安市首批外卖“取送分离”试
点商圈、助力建设外卖骑手友
好场景、推广外卖骑手食品安
全“随手拍”投诉举报系统。

目前，西安市首批外卖
“取送分离”试点商圈包括中
贸广场、龙首印象城、吾悦广
场、开元商城西旺店、西安益
田假日里购物中心。“外卖‘取
送分离’模式化解了外卖骑手
进入商场取餐不便的难题，让

外卖骑手跑单更安全、工作更省心。”西安市外
卖“取送分离”运营企业相关负责人说。

同时，西安市聚焦外卖骑手在配送中面临
的进门难、休息难等问题，系统推进外卖骑手
友好场景建设。西安市碑林区落地安“新”畅
行小区试点，着力打通配送末端堵点、优化外
卖骑手工作环境；西安市莲湖区打造外卖骑手
友好街区，做细做实关爱服务。

西安市外卖送餐行业党委办公室主任明
媚表示，西安市从通行保障、阵地建设、权益维
护、共治参与等方面，持续推动外卖骑手友好
场景建设。期望平台企业、商圈物业、社区小
区协同发力，不断扩大外卖骑手友好场景覆盖
面，切实提升外卖骑手的职业获得感与城市归
属感。 仵永杰
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“每天围着孩子、灶台、家务转，想找份工作，却根
本抽不出完整时间。”家住西安市浐灞国际港新筑街道
杏元社区杏园新居小区的孟小茹说道，她也是无数社
区留守妇女的缩影。

9月18日，小区里一场由西安市妇女社会综合服务
中心、新筑街道办杏元社区与西安海蓝家政服务有限
公司共同举办的短期家政实用技能提升活动，改变了
她的想法，也为辖区30余名和她一样的社区妇女，打开
了一扇就近就业、自主增收的新大门。

家门口学技能
家务小白变身收纳能手

“原来衣服这样叠，既省空间又整齐！”“技巧简单
易学，回家就能直接用上！”

杏园新居是回迁安置小区，闲置人员较多，不少居
民有就近学习实用技能、提升居家生活能力的需求。

在活动现场，参加学习的妇女群众边学边练、相互
交流，大家收获满满。不同于以往枯燥的宣讲式课堂，
本次技能提升活动真正把课堂搬进社区、把技能送到
家门口，全程以实操为主、以实用为核心，设置入户实
操环节，引导大家转变就业观念，实现灵活就业。

西安海蓝家政服务有限公司授课老师深耕家政收
纳行业多年，深谙普通家庭收纳痛点，针对衣物堆叠杂
乱、衣柜空间浪费、杂物无序难整理、小户型空间利用
率低等常见问题，逐一讲解规范化、职业化的收纳整理
与空间规划技巧。

老师以直观易懂的方式，演示各类长短衣物、换季
服饰的折叠收纳方法，结合户型结构、储物特点讲解全
屋空间布局思路，手把手纠正学员整理习惯。

妇女姐妹们纷纷围在实操台前，认真观摩、仔细记
录、亲手练习，互相检查整理效果、交流收纳心得。大
家彻底打破了“收纳只是简单叠衣服”的固有认知，真
切感受到科学收纳、合理规划带来的居家改变，在亲手

实操中练就扎实本领，每个人都学有所获、练有所长
进。

以日常所需破就业所难
让家务本领成为增收技能

看似简单的收纳技巧，背后是广阔的家政服务市
场，更是基层妇女突破就业困境的优质赛道。

一直以来，辖区多数社区妇女因承担家庭照料重
任，受时间碎片化、专业技能匮乏、就业渠道狭窄等因
素制约，陷入“顾家无法就业、就业难以顾家”的两难困
境。

“当下，随着居民生活品质持续提升，精细化居家
服务、全屋整理收纳、家庭空间规划等家政新业态快速
崛起，市场需求持续攀升，行业发展前景广阔。”西安海
蓝家政服务有限公司总经理郝巧利说。“这类岗位时间
灵活、门槛适中、适配性强，完美契合社区妇女‘就近就
业、兼顾家庭’的现实需求，是破解妇女就业难题、拓宽
增收渠道的优质蓝海产业。”

熟练掌握全套收纳整理与空间规划技巧的孟小茹
大姐，看着自己亲手整理得整齐有序的衣物、分区清晰

地模拟收纳样板，脸上露出了自信的笑容。
“以前总觉得做家务是消耗，现在才明白，干净舒

适的环境能让人心情愉悦的同时，也能变成本事、变成
收入。”从迷茫焦虑、无处发力，到胸有成竹、手握技能，
这场家门口的技能提升活动，不仅教会了她实用的收
纳技艺，更帮她打破了长期以来的自我局限，真正读懂
了“巧手也能创事业、平凡也能有微光”的意义。

立足妇女群众急难愁盼，西安市妇女社会综合服
务中心坚持精准赋能、靶向发力，将公益技能提升与就
业创业深度绑定。“授人以鱼不如授人以渔，学会技能
更要保障就业，切实把‘学技能’转化为‘能就业’。”西
安市妇女社会综合服务中心工作人员说。

很多妇女吃苦耐劳、细心踏实，常年深耕家庭服
务，具备天然的家政服务优势，却因缺乏系统学习、没
有正规从业资质、缺少接单平台，只能将自身优势局限
于自家生活，无法转化为增收致富的职业能力，大量基
层妇女人力资源长期闲置。

“自2024年小区回迁以来，面对回迁闲置人员，社
区陆续组织了多场技能提升活动，累计培训200余人，
目的就是深挖社区妇女潜力，把大家的家务特长转化
为就业本领，让辖区妇女在家门口掌握一技之长，实现
就近灵活就业，撑起家庭增收‘半边天’。”西安市浐灞
国际港新筑街道办杏元社区书记王静说。

一场扎根基层、暖心惠民的技能提升活动，激活的
是妇女动能，温暖的是民生人心，夯实的是基层治理根
基。

小小收纳技艺，承载着基层妇女增收圆梦的期
盼。这场家门口的技能提升活动，既是一次精准的巾
帼赋能，也是社区服务民生的生动实践。方寸之间练
就的收纳本领，打通了技能学习到增收上岗的通道，让
更多社区妇女凭巧手增收、靠技能出彩，在守护家庭的
同时，走出一条兼顾家庭与事业的增收路。

本报记者 周生来

陕西精准赋能基层妇女 搭建就近就业平台

巧手练收纳 顾家亦创收

信息快递

记者9月20日从中国国家铁路集团有限公司获悉，
今年1-8月，国家铁路累计发送货物26.9亿吨，日均装
车18.74万车，持续保持高位运行，为降低全社会物流成
本、保障国民经济平稳运行提供了可靠运输支撑。

今年以来，铁路部门充分发挥全国铁路一张网、运
输集中统一调度指挥的优势，加大晋陕蒙新主产区煤
炭外运力度，努力确保电煤运输应装尽装，1-8月份国
家铁路发送煤炭13.89亿吨，其中电煤9.28亿吨。

与此同时，铁路部门对国计民生重点物资运输实
行运力倾斜、优先保障，确保快速高效送达，1-8月份
国家铁路粮食、化工、纺织品类货物运量同比分别增长
9.9%、5.5%、21.7%。

此外，中欧（亚）班列持续稳定开行。1-8月份中
欧（亚）班列开行 24605 列，同比增长 9.7%，其中中欧
班列开行 14842列，同比增长 15.9%，中老铁路跨境货
物列车和西部陆海新通道铁海联运班列保持稳定开
行。 新华

前8个月国家铁路
发送货物26.9亿吨

权威发布

中共中央办公厅 国务院办公厅
印发《关于分类推进高校改革的意见》

近日，中共中央办公厅、国务院办公厅印发
《关于分类推进高校改革的意见》（以下简称《意
见》），对分类推进高校改革作出系统部署。

《意见》指出，分类推进高校改革，要坚持以
习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，
全面贯彻党的教育方针，坚持社会主义办学方
向，加强党对教育工作的全面领导，坚持稳中求
进工作总基调，全面把握教育的政治属性、人民
属性、战略属性，顺应高等教育普及化阶段发展
特征和学龄人口变化趋势，围绕国家战略需求
协同育人，以统筹规划为先导、以分类改革为动
力、以科学评价为牵引，构建自强卓越的高等教
育体系，加快建设教育强国。

《意见》指出，要优化分类布局结构。科学
构建高校分类发展体系，区分综合性、特色化基

本方向，确立高校分类框架，根据隶属关系建立
多元适配的高校分类模式；统筹中央部门所属
高校和地方高校协同发展；统筹高等教育资源
布局；统筹完善人才培养结构；统筹用好国际国
内资源。

《意见》指出，要激发分类发展动能。打造
服务国家重大战略支撑力量，发挥好“双一流”
建设对研究型大学改革的牵引作用；建强服务
区域经济社会发展基础力量，实施优质特色应
用型本科院校和学科专业建设工程，优化实施
高水平高等职业学校和专业建设计划；夯实服
务行业创新发展支点力量，发挥行业特色高校
传统优势，强化服务实体经济能力；构建高等教
育融合发展新形态，探索国家拔尖创新人才培
养新模式。

《意见》指出，要健全分类发展机制。完善
高校科学设置机制，强化国家顶层设计、宏观
指导；建立高校分类管理机制，推动形成与高
校分类发展相适应的高等教育治理体系和治理
方式；构建高校分类评价机制，构建多赛道、多
主体的评价体系；健全资源配置激励机制；强
化人才供需适配机制，完善以国家战略需求为
牵引的学科专业设置调整机制和人才培养模
式。

《意见》强调，要加强组织实施，把党的领导
贯彻到分类推进高校改革全过程各方面，全面
加强高校党的建设，坚持和完善党委领导下的
校长负责制，切实增强基层党组织的政治功能
和组织功能，稳妥推进改革，合理引导预期，营
造良好氛围。 新华

积极开展省内循环游、省际互助游、国际定点游，拉动旅游消费和就业——

陕西出台措施推动旅居养老发展
2版

人力资源社会保障部9月20日启动2026年全国城
市联合招聘高校毕业生秋季专场活动，重点面向2027
届高校毕业生及往届未就业高校毕业生，陆续推出面向
不同领域、不同区域的专场招聘以及就业指导服务。

线上招聘在中国国家人才网设主会场，各地开设
网络分会场，提供岗位发布、直播带岗、政策宣讲、就业
指导等服务。紧扣地方重点产业与人才需求，组织开
展系列城市直播带岗活动。

线下招聘聚焦数字经济、绿色经济、海洋经济、低
空经济等重点领域以及先进制造、现代服务等产业，推
出行业性专场活动；围绕国家区域发展战略，组织区域
性专场活动；针对本地重点行业、关键领域急需紧缺人
才诉求，举办急需紧缺人才专场活动。同时，面向高校
集中、毕业生数量较多的城市，举办跨区域巡回招聘
会。面向中西部、东北地区及革命老区、民族地区、边
疆地区，举办就业帮扶招聘。

活动期间还将组织就业指导专家深入校园、企业、园
区，开展就业政策宣传、职业指导等活动。组织毕业生走
进重点企业、基层单位及产业园区，开展职业体验和针对
性培训，持续推出线上政策宣讲和就业指导课。 张晓洁

2026年全国城市
联合招聘秋招启动

花海

近日，青海省海东市
民和回族土族自治县古鄯
镇的七里花海景区内，五
颜六色的鲜花争相开放、
绚丽夺目，前来观赏的游
客络绎不绝。七里花海景
区自 2018 年投入运营，基
础设施日臻完善，目前被
评定为国家 4A 级旅游景
区，累计接待省内外游客
117万人次，实现营业收入
2295万元。

牛玉娇 刘娟娟

魅力


