
近日，女性健康与妇产疾病国家临床
医学研究中心陕西省分中心授牌成立仪
式暨KDTV001注射液宫颈病变临床研
究项目启动会在西北妇女儿童医院举行。

“陕西省分中心的建设，是医院深
化高水平科研合作的重要契机，也是提
升妇产疾病临床研究能力的重要平
台。医院将立足妇女健康重大临床需
求，充分发挥专科和临床资源优势，进
一步整合优势学科与科研力量，推动临
床问题与科研攻关更加紧密衔接，不断
提升临床研究和成果转化水平。”西北
妇女儿童医院院长李亚军表示。

会上，KDTV001 注射液宫颈病变
临床研究项目同步启动。该项目落地
不仅是双方深化女性健康领域科研合
作的一项具体实践，也将进一步促进医
院临床研究组织实施能力和科研协同
能力提升，为宫颈疾病防治领域的创新
研究提供新的实践载体。

据悉，西北妇女儿童医院将以陕西
省分中心建设为契机，聚焦妇科肿瘤、
宫颈疾病等女性健康重点领域，加强临
床研究和联合科研攻关，加快科研成果
向临床实践转化，把平台优势转化为学
科发展优势、科研创新优势和服务妇女
健康的能力优势。 张家祯
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医线传真

未来五年，医疗保障这样提质增效
一份关系 13亿多参保人的医疗保障蓝图，正

式绘就。
8月19日，国家医保局公布《全民医疗保障“十

五五”规划》，明确未来五年目标：到 2030年，基本
医保公共服务可及性进一步增强，医保安全保障能
力巩固提升，医保基金使用效能进一步提升。

规划从8个方面提出26条务实举措，着力构建
一张覆盖全民、统筹城乡、公平统一、安全规范、可
持续的多层次医疗保障网。

兜牢民生底线，推动从“有得保”迈向“保得
好”。

在健全多层次医疗保障体系上持续发力：完善
基本医保制度，提升大病保险和医疗救助保障水
平，完善生育保险制度，大力推动商业医疗保险发
展，支持职工医疗互助等有序发展……一系列举措
多点协同、纵深推进，不断织密这张世界最大的医
疗保障网。

作为专项制度安排，长期护理保险单独部署实
施。规划明确到 2030年，长期护理保险制度将覆

盖所有统筹地区，同时提升长期护理服务能力和技
术水平、促进长期护理相关领域创新。

为保障参保人待遇，规划中首项民生实事提出
多项举措：落实持居住证参加基本医疗保险政策；
鼓励支持灵活就业人员、新就业形态人员参加职工
基本医疗保险，明晰用工方和平台企业缴费责任，
加强权益保障等。

协同改革，让老百姓就医用药更安心。
规划把深化医药服务改革摆在突出位置：统筹

规范医保目录管理、深化支付方式改革、推进医疗
服务价格改革、支持医药创新高质量发展等。

未来五年，医保目录将从药品拓展到医疗服务
项目、医用耗材，为减轻群众就医负担、提升医保基
金使用效能提供支持。

在守好群众看病“救命钱”方面，规划提出健全
基金管理和监管体系，要加强基金预算和运行管
理、强化基金监管力度、完善全流程监管体系、健全
基金监管长效机制等。

优化服务，把便利送到群众身边。

未来五年，规划将从推动公共服务供给多样化
便利化、提升公共服务数智管理效能等多个方面
发力。

“家门口”就医——推动医保助力基层医疗卫
生专项行动，确保设有村卫生室的行政村纳入定点
管理的比例达98%以上，落实基层医疗卫生机构一
般诊疗费政策，完善不同等级医疗机构差异化报销
政策。

药价差异“线上查”——完善应用比价工具，实
现药品价格线上一键查询、实时对比以及购药位置
导航等功能，持续优化医保药品云平台。

异地就医更贴心——对临时外出就医人员，完
善差异化的报销政策，推进异地就医费用纳入本地
同质化管理，扩大异地直接结算险种范围，开展生
育医疗相关费用异地直接结算试点，全面实现职工
基本医保个人账户跨省共济费用清算。

从“有保障”到“更好保障”，规划的每一笔都落
在参保人的急难愁盼上。未来五年，这张医疗保障
网将织得更密、更暖、更牢。 彭韵佳

近日，记者从西安市市场监督管理局获悉：今年
以来，西安市加速推进药品信息化追溯体系落地，超
6400家零售药店完成系统搭建，覆盖率近100%，医疗
机构、医美机构追溯建设稳步推进，逐步实现药械产
品来源可查、去向可追。

为精准高效护航群众用药用械用妆安全，西安市
市场监管系统统筹推进药品“清源”巩固提升、医疗器
械“清网”、化妆品专项检查等系列行动，实现全品类、
全链条靶向排查。

据统计，今年上半年，西安市累计检查药品零售、
医疗机构超3600家次，网络售药企业近600家，查处多
起违法案件；排查医疗器械经营使用主体7000余家、线
上经营单位近2000家；全覆盖检查高风险化妆品经营
场所，核查产品3000余款，立案查处违规经营行为。

西安市市场监督管理局相关负责人表示，在深化
多元共治方面，西安市持续开展法规宣贯科普行动，
对内联动行业协会建立常态化沟通机制，对外深化医
疗、医保、监管三方协同，在风险研判、日常检查、不良
反应监测等领域密切协作。全面落实“吹哨人”制度，
畅通群众监督渠道，凝聚企业自律、部门联动、公众监
督的共治合力。 周明

西安加速推进药品
信息化追溯体系落地

近日，西安交大一附院榆林医院联合西安交大医学部药学院、榆阳区鼓楼
社区卫生服务中心，开展过敏性疾病防治义诊活动。本次义诊组建了跨院校、
多学科的专家团队，面向患有过敏性鼻炎、哮喘、荨麻疹等疾病的市民开展“一
对一”专科问诊，并提供免费专项检测服务，精准排查过敏诱因。 任惠 延丹

义诊到身边

虽已入秋，聒噪蝉鸣依旧不绝，峰值可达 80
多分贝，音量接近电钻声响。医生提醒，长期处
于该类噪音环境，部分人存在听力受损风险，出
现耳鸣切莫大意。

近期，西安医学院第一附属医院耳鼻喉科耳
鸣就诊患者明显增多。市民小李（化名）受小区持
续蝉鸣影响，耳边昼夜出现蝉鸣异响，一度误以为
是压力过大产生幻觉。经纯音听阈测试，提示高
频听力下降，随即住院。医院为其制定个体化方
案，采取营养神经、改善循环药物，配合神经丛封
闭术及专科辅助治疗。经规范治疗，小李耳鸣症
状完全消除，恢复正常生活。临床中，类似耳鸣患
者不在少数，很多人对耳部预警信号缺乏认知。

据医生介绍，耳鸣并非独立疾病，而是一种
症状，指无外界声源时，耳内或大脑感知异常声
响。全球约10%-15%成年人有耳鸣经历，声响可
表现为蝉鸣、嗡嗡声、搏动声等，可单耳或双耳
发病。

诱发耳鸣原因较多，耳部病变、熬夜压力大、
耳机使用不当是年轻人常见诱因；高血压、糖尿
病、颈椎疾病、部分耳毒性药物同样会引发耳鸣；

听力轻微下降后大脑听觉皮层过度活跃，也会产生耳鸣。
医生提示，耳鸣无需过度恐慌。短暂偶发耳鸣，可休息、少

戴耳机、保证睡眠观察；耳鸣超过 24小时，应到耳鼻喉科就诊。
若耳鸣持续，伴随听力骤降、头晕耳闷、单侧突发耳聋、搏动性
耳鸣、长期单侧耳鸣，须立刻就医。突发性耳聋 72小时为黄金
治疗期，延误易造成不可逆损伤。临床通过听力、耳镜检查明
确病因，采用声音治疗、心理干预、药物综合施治。

同时要厘清耳鸣误区：耳鸣并非不治之症，虽无特效药彻
底根除，但可有效控制；耳鸣本身不会直接致聋，“久鸣必聋”说
法不科学；部分助听器的掩蔽功能，可辅助改善耳鸣。

本报记者 李勇
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